Las mujeres que sufren bulimia en la Comunidad
triplican a las anoréxicas que sélo suponen el 1%

CASTELLON,— E comeafal de 5.
it kel Avuntiomiento de Caste-
16n, Enric Nomdedén, senalo ayer
ez o] 1% dde s e
mpidind Valerciana pades
rexia ¥ un 5% sufren buliminzs, En
eata dinea, explics que en la Comu-
nidad utl 15" de los afectadas por
trastorios de b eonthicla alimento-
Pl s mjeres fromte al 5% gue
som Bombrogs,

Nermdeden ofrecio estos dotos
durinte In presentacion de
i edicrm e
Fiucacion  Mutrivienal aulnrv la
prevencion de frastornos en la con
ducta alimentaria, Dichs campaio,
que surge como iniciativa de la
Concejalia de Sanidind, ol fnstituts

Privi v In Asociacion dt‘ b ||III|l 5]

i

oo de I Conducin ﬁliil'lr'm.u‘r.:
IACTAL tienen comn abjetive pre-

venir y e i eolre o pobdacion
infantil ef riesgo de padecer anoye
xe 0 bulimua nerviosa,

3 il de Sonidad destace que
wdlndo el Exita de ln pomern edis
wien de B Cinngprini, en la que pdnh
viparon 700 alumnos, esle ano se
ha ampliado eb ndmero de plazas,
endiendo o L278 ol nimero de
tlumnos inscritos,»

La eampaia se realizani en 12
centres piueativos de o ciadd y
los talleres se desarrollyran 31 1o
larpa del presente curse escolar en
ton =esivnes impartidng por persa.

il especinbizado externo al profe
sorado del eenlio,

Asimismo, del balance estudisti-
cndel pasado ano, en el :||u S )=
mm a fifid .:Iumnn'

L anos, se extrae que I mnj res
suelen lener mayor preacupacion
por el peso, los mnos y nims de 12
a 14 anos son kes que més insatisfe.
chos 5¢ encueniran con su cuergo v
al finalizar los tilleres las actitudes
problematicas haei el cuerpo y
comida disminuyen conslderable
mette.
Nomdeden sefnlo que este ano
I compana, ademas de inparinse
en centros edurativos, se dirigind
también a algunas aseciaciones de

&

vecinus, vi que, dije, sdel bikamer
del pasade una se extrae que In  po-
Blaciin sdolescente de delermina-
duos barraos de la e de Chste-
llom presenth mavores indices de
problemas  alimentario coma
anorexia o bulumia nerviosg, s

st edicion incrementa tam-
bien el numero de actividades, por
10 que, ademis de talleres y confe-
rencias, habra servicio de stencion
¥ Tormacion, campaias de preven-
oy terapian de grupo padres-
slumnos, Al respecia, s presidenta
de la ACTA, Teresa O lann,
subnavo gue el ohjelivo de 1o cam
P certrie eninlormar v
arie a pindres y profesores so-
bree lnentermedads.,




