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esya cua!quier persona de entre 9 a40 anns Los transtornes de alimentacién afectan a cada
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Nifnos y mayores victimas de la anorexia

CASTELLON, Lis nifis estin mis
prescupadag por su cuerpo que los ni.
Nus, perambes e 13 a 14 adios son los
mas insatsfechos von su Asico, los
s preocatados por bacer dietiny Jos
mas obsesionades por cambiar, Asi bo
revekun estudinrealizado porel insti-
o Previ gue imyenele daberes de e
veneion rontrn Jes frastornos de laasly-
mentician, merexsbi y bulimia, vy 141
volepion do Jacapital de La Plang, A e
sar de lo, of psieslogo Helio Moves,
director de o talleres, asegurd ayer
e ¢l perfil dol pociente con trastor
rosde da alimentacion bacambiade -
diesdnients on unes anog, Ya bo es el

TEXTO; LORENA PARDO

adoleseente de clagse malia con proble-
mis de personalidad. Ahora la franja
de afeclados abaren de tos 9 a los 40
anws, Asi, ineide en que ol pertid de Jos
afectindos ases s condraba en muje-
ressade 1 i 25 0008, perleneclents o una
familla con selvenein econémica y
muy perfeccionistn, apera ahinra ks
el hunlisparido v ahoro apare
ven pacientes con anorexia o bl
elesade Tos 0 s asta los 55 y K,
Noobstunte, Jos experlos unhién se-
falan que todos log alumnos gue han
pasadn por los talloros prosentan me.
nos conductas de riesgo, de ahi o apo
yi b i Conevjalia de Sanidod del

Aytntumiente de Castellén a b inieia-
Livieguese puso en mireha e eurso pa-
sndo ¥ que Uegd a 700 alamnaos, FKube
ane se duplica con ofertas a 14 contraos
¥ L.200 adlumnas emlre 12y 16 afos ins.
eritos, El primer obietivo de esta cam-
TN e8 ensenar a pindres y maesiros g
detectar estos problomas, pera, Solie.
tode, Fomentar el cepiritu eritico de log
Jovenes ante Jos mens: ales de los me.
dias ale comunicncion v los mensejes
pabliciiarios sque son un ealdo de eol-
tivo pirraampliay el especteo de aeclon
do estos trastores, Aunque no huy
datos concretos de la provincin de Cas.
ledlom, ¢n iy Comunidad Valenclana

2 & B
Un nifio con anerexia tratado Lt
en un sentio de Valencia

entre el 3y el 4 por ciento de 1 shln-
cion osta afectads por trastarnos ali-
muentarios, un 1 por cIio por ono
rexdit ¥ el resto por bulbmia nervios,

Por ol parte, los expertos soake
vonp equie B phesidisd infintil Ganbion
polenein I pparicion de trasternns de
la alimenweian.



