E120% de los nifios
de 3 a 16 afios sufre

algiin tipo problema
de Ambito psicoldgico

VALENCIA,— E 20% de Ios nifios.
de la pravincia de Valencia con eda-
des comprendidas entre Jos 3y los
16 afios sufre algan lipe de proble-
ma psicoldgico. Uina cifra signilica-
tiva s sc tiene en cuenta que, es du-
ranic esla eiapu de Ja vida, cuando
el individuo empieza a formar los
rasges de su personalidad.

De todos los trastornos delecta-
dos entre la poblacion infantil vy
adolescente de Valencia, los trastor-
nos de conducta son los mis fre-
cuentes, seguidos de la ansiedad y
Ia depresion. Numerosos estudios
demuestran que cuanto mas lem-
prana e la intervencion mas posibi-
lidades existen de prevenir [z apari-
cion de trastornos mis graves en
edad adulta,

En este sentido, la rebeldia o los
comporiamientos violentos  estin
apareciendo cada vez con mas fuer-
za, en el din a dfz de muchos hoga-
res v centros de enseitanza valen-
cianos. Una problematica que pone
sobre la mesa Ju necesidad de pres-
tar especial atencion a Ia deteccién
yal scguimiento de este tipo de alte-
raciones tanto en Ja infancia como
en la adolescencia.

Amte ¢l crecimiento de la apari-
cién de problemas psicolégicos y
dada la importancia de intervenir a
tiempo, desde su inicios Previ ha
Nevado a cabo una intensa labor de
investigacién tanto en la prevencion
como en el tratamiento de eslos
rastomos,

Un trabajo que queda ahora re-
forzado con Ja apertura dela prime-
ra Unidad pars Infancia y Adoles-
ccnn.: de la Comunidad Valencia-

Un centro, con sede en Vﬂlcm'm,
que nace para ayudar a
educadores en |a deteccion de |cs
posibles sintomas de un irasiorno
psicologico. Por su proximidad al
nifio, la colaboracion estrecha con
los profesionales resulta fundamen-
tal en la temprana intervencién de
los problemas psicologicos; algo
muy relevantc para que los Irata-
mientos funcionen eficazmente.




